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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Kurs zapoznajacy z podstawowymi zagadnieniami psychologii rozwojowe;j i psychologii klinicznej dzieci i
mtodziezy. Prezentuje, co jest typowe a co nietypowe dla okresu péznego dziecinstwa, wczesnej i pdznej
adolescencji, a takze jak rozpoznawac i reagowac na symptomy zaburzen zachowania i zaburzen
emocjonalnych u ucznidéw.

Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektéw dla
specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiow dla
modutu
specjalnosciowego)

Efekty uczenia sie dla kursu

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
WO1. proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i
wczesnej dorostosci: rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksual-
ny, rozwoj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzega- W02,W03, W06
Wiedza nie, uwaga i pamiec), rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny,
zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwoéj wybra-
nych funkcji psychicznych, norme rozwojows, rozwdj i ksztattowa-
nie osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania, zaburzenia w
rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralne-
go rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u
ucznidéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nie$miatosci i nad-
pobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania
sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji w nowymi rolami spotecz-
nymi, a takze ksztattowania sie stylu zycia.



Odniesienie do efektéw dla
specjalnosci

Efekty uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie pro-
gramu studiéw dla modutu
specjalnosc)

Umiejetnosci W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

uo1
UO01. potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci w procesie uczenia
sie,
U02. potrafi identyfikowaé potrzeby ucznidéw w rozwoju uzdolnien
i zainteresowan. uo3

Odniesienie do efektow dla
specjalnosci (okreslonych w
karcie programu studiow
dla modutu specjalnoscio-
Kompetencje wego)

spoteczne

Efekty uczenia sie dla kursu

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

KO1. wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy

zdarzen pedagogicznych. K02
Organizacja
o Wyktad Cwiczenia w grupach
Forma zajec
(W)
A K L S p E
Liczba godzin 30

Opis metod prowadzenia zajec

Konwersatorium, projekt indywidualny, projekt grupowy, dyskusja



Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

E — learning
Gry dydaktyczne
szkoleCwiczenia w
Zajecia terenowe
laboratoryjnaPraca
indywidualnyProjekt
Projekt grupowy
Udziat w dyskusji
Referat
(esej)Praca pisemna
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Inne (sprawozdanie)
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uo1
uo2
K01
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Kryteria oceny ~ Ocena projektu indywidualnego, grupowego, udziat w dyskusji

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematéw)

1. Zmiany rozwojowe u uczniéw (faza pubertacji, preadolescencji, adolescencji). Rozwdj biologiczny i
roznice zwigzane z ptcig oraz ich konsekwencje dla funkcjonowania uczniéw. Problem ciggtosci vs
kryzyséw rozwoiju.

2. Rozwdj procesdw poznawczych: percepcji, myslenia, mowy, pamieci i uwagi.

3. Rozwdj emocjonalny: réznicowanie sie uczué, labilnos¢ i ambiwalencja emocjonalna, rozwdj
wiedzy i samokontroli emocjonalnej.

4. Rozwdj spoteczny: interakcje rdwiesnicze — kolezenstwo i przyjazn, konflikty z rowiesnikami i
dorostymi, zmiany postaw spotecznych, zachowania prospoteczne i antyspoteczne.

5. Ksztattowanie sie osobowosci — samooceny, wartosci i standardy osobiste, poczucie tozsamosci,
identyfikacja ptciowa, pierwsze plany zyciowe i wybory edukacyjne.

6. Specyfika funkcjonowania uczniéw wybitnie uzdolnionych.

7. Specyfika funkcjonowania uczniéw z zaburzeniami rozwoju i zachowania (objawy zaburzen
umiejetnosci szkolnych (zaburzenia dyslektyczne), nadpobudliwosci psychoruchowej,
nieSmiatosci, zaburzen nastroju, fobii szkolnej i stresu szkolnego, zachowan agresywnych, praca z
uczniem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu)

8. Spoteczno-kulturowe zagrozenia fazy dorastania: uzaleznienia, agresja i przemoc w mediach i
realnym otoczeniu, grupy nieformalne.

9. Depresja i nerwica u nastolatkéw
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad
liczba godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.)
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzacym
Lektura w ramach przygotowania do zajec
Przygotowanie krdtkiej pracy pisemnej lub referatu po

liczba godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedna literaturg przedmiotu

bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia

Ogétem bilans czasu pracy

Liczba punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

30

20

60
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