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Opis kursu (cele kształcenia)

	Kurs ma na celu prezentację podstawowych podejść teoretycznych i praktycznych stosowanych w obrębie psychologii klinicznej. Studenci zapoznają się z pojęciem normy i patologii, podstawami diagnozy psychologicznej, głównymi nurtami psychoterapeutycznymi oraz elementami psychopatologii. 


Warunki wstępne

	Wiedza
	Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogólnej



	Umiejętności
	

	Kursy
	


Efekty kształcenia 

	Wiedza
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	W01 Student zna podstawowe podejścia do normy i patolgii w psychologii klinicznej. 

W02 Student ma wiedzę dotyczącą dysfunkcji poznawczych i emocjonalnych w przebiegu wybranych zaburzeń psychicznych.

W03 Student ma wiedzę na temat indywidualnych, społecznych i kulturowych mechanizmów powstawania i pogłębienia się wybranych zaburzeń psychicznych. 
	K_W03 

K_W05 

K_W15 



	Umiejętności
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	U01Student potrafi rozpoznać i analizować objawy zaburzeń poznawczych i emocjonalnych. 

U02 Student potrafi wskazać czynniki ryzyka powstawania i pogłębiania się wybranych zaburzeń psychicznych. 

U03 Student potrafi zaprojektować proste oddziaływania pedagogiczne mające na celu poprawę funkcjonowania jednostki w zakresie zaburzonych funkcji. 

	K_U01 

K_U02 

K_U09 

K_U10 

K_U12 



	Kompetencje społeczne
	Efekt kształcenia dla kursu
	Odniesienie do efektów kierunkowych

	
	K01 Student ma świadomość swojej wiedzy i umiejętności związanych ze wspomaganiem rozwoju oraz minimalizowaniem objawów dysfunkcji poznawczo-emocjonalnych. 

K02 Student rozumie potrzebę ciągłego doskonalenia swoich kompetencji oraz podejmowania autorefleksji na temat własnej pracy. 

K03 Student rozumie potrzebę superwizji w oddziaływaniach psychoprofilaktycznych. 


	K_K01 

K_K03 

K_K02 

K_K07 

K_K09 



	Organizacja

	Forma zajęć
	Wykład

(W)
	Ćwiczenia w grupach

	
	
	A
	
	K
	
	L
	
	S
	
	P
	
	E
	

	Liczba godzin
	10
	5
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Opis metod prowadzenia zajęć
Wykłady prowadzone są w formie multimedialnej. Ćwiczenia mają formę warsztatową. 
	


Formy sprawdzania efektów kształcenia

	
	E – learning
	Gry dydaktyczne
	Ćwiczenia w szkole
	Zajęcia terenowe
	Praca laboratoryjna
	Projekt indywidualny
	Projekt grupowy
	Udział w dyskusji
	Referat
	Praca pisemna (esej)
	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Inne
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	Kryteria oceny
	 Obecność na zajęciach oraz wykonanie projektu grupowego. 




	Uwagi
	Specjalność: 




Treści merytoryczne (wykaz tematów)
	Wykłady:

1. Wprowadzenie do tematyki zajęć. Psychologia kliniczna. Pojęcie normy i patologii. Historyczny przegląd poglądów na zaburzenia psychiczne.
2. Podstawy diagnozy. DSM i ICD. Podstawowe podejścia terapeutyczne część 1.

3. Podstawowe podejścia terapeutyczne część II.

4. Zaburzenia percepcji, uwagi i pamięci.

5. Zaburzenia emocji. 



	Ćwiczenia:

1. Zaburzenia neurorozwojowe: ASD i ADHD.

2. Zaburzenia afektywne.

3. Zaburzenia lękowe. 


Wykaz literatury podstawowej
	Carson, R. C., Butcher, J.N i Mineka, S. (2003). Psychologia zaburzeń T1. Gdańsk: GWP. 
Sęk, H. (2005). Psychologia kliniczna. T1. 

Pąchalska, M. (2008). Rehabilitacja neuropsychologiczna. Lublin: Wydawnictwo UMCS

Morrison, J. (2016). DSM-5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik dla klinicystów. Kraków: WUJ. 


Wykaz literatury uzupełniającej

	


Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta)

	Ilość godzin w kontakcie z prowadzącymi
	Wykład
	10

	
	Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)
	5

	
	Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym
	1

	Ilość godzin pracy studenta bez kontaktu z prowadzącymi
	Lektura w ramach przygotowania do zajęć
	5

	
	Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu
	

	
	Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat (praca w grupie)
	4

	
	Przygotowanie do egzaminu
	

	Ogółem bilans czasu pracy
	25

	Ilość punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika
	1


1

