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Recenzja rozprawy doktorskiej pt. ,Wplyw akrylamidu, kationéw magnezu
i cynku na parametry morfologiczne krwi oraz status antyoksydacyjny
w wybranych narzadach myszy” wykonanej przez mgr Magdalene Semle-
Kurzawa w Zakladzie Fizjologii Zwierzat i Toksykologii Instytutu Biologii
Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie pod

kierunkiem Prof. UP dr hab. Grzegorza Formickiego

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska mgr Magdaleny Semli-Kurzawa,
porusza niezwykle istotny i aktualny problem wptywu akrylamidu oraz jonow
magnezu i cynku, doskonale wpisuje sig swoja tematyka w nurt aktualnych badan
nad jego oddziatywaniem, prowadzonych przez wiele o$rodkow naukowych.

Wyniki badan epidemiologicznych do chwili obecnej nie dostarczyly
bezsprzecznych dowodéw potwierdzajacych zalezno$é¢ pomiedzy pobraniem
akrylamidu z pokarmem, a wzrostem ryzyka zachorowalnoéci na nowotwory u ludzi.
Pomimo dodatnich wynikéw badan nad rakotwérczym charakterem akrylamidu
przeprowadzonych na zwierzetach doswiadczalnych, ktére wykazaly ze zwigzek ten
wywoluje nowotwory wielu organow takich, jak tarczyca, jadra, ptuca czy skoéra, nie
wykazano takiego dziatania na organizm cztowieka. Istniejg natomiast wiarygodne
dowody naukowe potwierdzajace neurotoksyczne dziatanie akrylamidu na organizm.
Diugotrwate narazenie na dziatanie akrylamidu moze powodowaé nieodwracalne
uszkodzenia oérodkowego oraz obwodowego uktadu nerwowego, zaré6wno u ludzi,
jak i u zwierzat.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska obejmuje 158 stron
maszynopisu, w ktorym tekst pracy zilustrowany jest 5 rycinami, 14 tabelami, 54

wykresami oraz 72 mikrofotografiami.



Uktad pracy jest poprawny i typowy dla dysertacji doktorskich. Rozpoczyna sig
wstepem, zawierajgcym roéwniez uzasadnienie i cel pracy, dalej nastepujg po sobie
materiat i metody, wyniki, dyskusja, wnioski, streszczenie w jezyku polskim
i angielskim, wykaz cytowanej literatury oraz spisy: rycin, tabel, wykresow i fotografii.
Wyniki eksperymentu Doktorantka przeanalizowata na tle specjalistycznej,
adekwatnie cytowanej literatury w liczbie 265 pozycji, z ktérych 101 obejmuje okres

ostatnich 10 lat.

Ocena merytoryczna pracy
Wstep:

W rozbudowanym 20-stronicowym wstgpie Autorka omawia metabolizm
ksenobiotykéw, ich biotransformacje i oddzialywanie na mierzalne biomarkery.
Szczegdlng uwage zwraca na kliniczne aspekty ich oddzialywania na watrobg, nerki,
sledzione i uktad krwiotworczy. Opracowanie zawiera réwniez najnowsze informacje
na temat chemicznych i cytotoksycznych wtasciwoéci akrylamidu [AA]. Istotng role w
cytotoksycznosci AA odgrywa miedzy innymi uktad oksydacyjno-redukcyjny. Zrodtem
wolnych rodnikow sg gtownie jednoelektronowe reakcje utleniania i redukeji, a
ksenobiotyki dziatajg w organizmie dopoki ich wolnorodnikowe formy nie zostang
unieczynnione przez mechanizmy detoksykacyjne. Waznym procesem, w ktorym
istotng role odgrywajg reaktywne formy tlenu jest zjawisko apoptozy, ktéra jest
indukowana miedzy innymi przez obnizenie aktywnosci mechanizmow
antyoksydacyjnych. Doktorantka przedstawita takze role jonéw magnezu i cynku w
funkcjonowaniu organizmu.

Nalezy podkreslié, ze we wstepie widoczna jest nie tylko bardzo dobra
znajomo$é problematyki z bardzo dobrym cytowaniem pismiennictwa ale takze jasny
sposbéb przedstawienia ztozonych probleméw lezgcych na pograniczu nauk
podstawowych i klinicznych. Dla lepszego zrozumienia zagadnien Autorka zamiescita
czytelne ryciny.

Z tego wprowadzenia wylania sie jasno cel rozprawy, poprawnie
sformutowany w ktérym Autorka postanowita w badaniach in vivo i in vitro przesledzic
wptyw tgcznego oddziatywania akrylamidu oraz jonéw magnezu i cynku na
rownowage oksydacyjno-redukcyjna. Prowadzone badania mogg byé pomocne w
znalezieniu prostych metod wspomagania detoksykacji a takze ochrony organizmu

przed toksycznym dziataniem AA.



Doktorantka wykazata sie dobrg znajomoscig metodologii badan poprzez prawidiowe
sformutowanie hipotez badawczych oraz wyznaczenie celow roboczych do
weryfikacji tych hipotez.

Aby powyzsze cele zrealizowac, wykonata nastgpujgce badania:

» dokonata analizy parametrow morfologicznych krwi, tj. stezenia leukocytéw,
limfocytow, erytrocytow, hemoglobiny oraz hematokrytu myszy;

» zbadatla stezenie GSH i aktywno$¢ enzymow antyoksydacyjnych tj. SOD,
GSH-Px i CAT w watrobie, nerkach i $ledzionie myszy;

» okreslita stezenie MDA w watrobie i nerkach oraz ekspresje Kaspaz-3 w
watrobie, nerkach i ledzionie myszy;

» ocenita aktywno$¢ wybranych enzymow watrobowych, przezywalnosé
komorek szpiku kostnego oraz zmiany strukturalne w watrobie, nerkach oraz
$ledzionie myszy po podaniu AA i kationéw Mg®* oraz Zn*".

Tak zaplanowany eksperyment umozliwit Doktorantce petng weryfikacje zatozonych

hipotez.

Materiat i metody:

W rozdziale tym Doktorantka w sposéb szczegdlowy opisuje wszystkie procedury
badawcze i nie budza one wigkszych zastrzezen. Badania zyskaty pozytywng oceng
Komisji Etycznej ds. Badan na Zwierzetach, zostaly bardzo dobrze zaplanowane i
pozwalajg na kompleksowa oceng wptywu akrylamidu oraz jonow magnezu i cynku
na status antyoksydacyjny w wybranych tkankach myszy. Do zastosowanych metod
analizy statystycznej nie mam zastrzezen.

Mam jednak kilka uwag i pytan do Autorki

1. W tabelach 2 str 33 i 3 str 36 i pozniej takze w tekécie Doktorantka uzywa
okreglenia ,grupa badawcza” w odniesieniu do zwierzat, ktore zazwyczaj
stosuje sie do osob przeprowadzajgcych badania. Proponuje zmiang
okreslenia na ,grupa badana”.

2. Czy watroba byta poddawana perfuzji przed homogenizacjg, w celu usuniecia
nadmiaru krwi, ktorej obecno$¢ moze wplywaé na wynik stezenia
oznhaczanego glutationu?

3. Wedlug czyjej metody oznaczano stezenie MDA?

4. Prosze o uzasadnienie liczebnosci 6-7 osobnikow w grupie badanej. Czy taka

liczba myszy jest wystarczajacg do przeprowadzenia analiz statystycznych?
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Omowienie wynikow:

Pragne podkresli¢, iz oceniana rozprawa doktorska wyrdznia sig iloscig
prezentowanych wynikdw, ktére zostaly przedstawione na 59 stronach dysertacii.
Wskazuje to na ogromny nakiad pracy Doktorantki w celu zrealizowania
wczesniejszych zatozen pracy. Wyniki zostaty przedstawione zgodnie z powszechnie
przyjetag konwencjg w formie tekstu, tabel, zdje¢ i wykresow. Nalezy podkresli¢, ze
nie zawieraja one powtdrzen i wzajemnie sie uzupetniajg tworzac logiczny opis
osiggnietych rezultatow. Mam jednak kilka uwag:

1. Przy zdjeciach obrazu histopatologicznego badanych tkanek brak jest

wielkosci powiekszenia mikroskopu.

2. W ktérym z badanych narzadéw Autorka stwierdzita najwigksze zmiany

badanych parametréw po podaniu akrylamidu ? Brakuje mi koncowego

poréwnania.

Dyskusja dobrze napisana, zawiera interpretacje uzyskanych wynikow na podstawie
obszernej, specjalistycznej, adekwatnie dobranej i aktualnej literatury. Autorka
wykazata sie bardzo dobrg znajomoscig probleméw zwigzanych z tematykg pracy,
rzeczowo$cig i umiejetnoscig krytycznej interpretacji swoich wynikow. Zaletg pracy
jest rowniez sformutowanie tylko 5 logicznych prawidlowo zredagowanych

wnioskow, wynikajgcych z rozumowania zaprezentowanego w dyskusiji.

Do najwazniejszych osiggnie¢ omawianej pracy zaliczam:

1. Wybér ciekawej naukowo tematyki badawcze;.

2. Wszechstronne przebadanie oddzialywania akrylamidu na organizm |
wykazanie, ze jest groZng toksyng o dziataniu ogdlnoustrojowym.

3. Wykazanie korzystnego wplywu na zdrowie diety bogatej w jony Mg* i Zn*' u
os6b majgcych zte nawyki zywieniowe. Dieta moze zmniejsza¢ toksyczne
efekty oddziatywania AA.

Dodatkowo, pragne podkresli¢, iz oceniana rozprawa doktorska wyroznia sie
ré6znorodnoécig zastosowanych analiz, sposobem ich prezentacji oraz interesujgcag
oprawg graficzna. Napisana jest logicznie, co niewatpliwie $wiadczy o bardzo dobrym

przygotowaniu merytorycznym i dojrzatosci naukowej Doktorantki.



Zauwazone uchybienia, nie umniejszaja wartosci i oceny merytorycznej pracy, ktorg

oceniam wysoko..

Podsumowujgc stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji praca, spetnia kryteria
stawiane rozprawom doktorskim zawarte w art. 13 Ustawy z dnia 14.03.2003 r.
(Dz.U. 2003 numer 65, poz. 595 z pdzniejszymi zmianami) o tytutach i stopniach
naukowych i z catym przekonaniem stawiam wniosek Wysokiej Radzie Wydziatu
Geograficzno-Biologicznego Uniwersytetu Pedagogicznego im Komisji Edukacii
Narodowej w Krakowie o dopuszczenie Pani mgr Magdaleny Semli-Kurzawa do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie z uwagi na wysokg warto§¢ merytoryczng rozprawy doktorskiej,
wzbogacajgcej naszg wiedze dotyczgcg wplywu akrylamidu na organizm wnioskuje
do Wysokiej Rady Wpydzialu Geograficzno-Biologicznego  Uniwersytetu

Pedagogicznego o jej wyrdznienie.
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